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[image: Afbeelding met tekst, Lettertype, tekenfilm]Lokaal voor onze babbelavonden: cafetaria van
Sportcentrum Grand Slam, Tennisstraat 3, Tienen

Bij activiteiten met contactpersoon steeds de contactpersoon verwittigen van je komst.

Vrijdag 27 september: babbelavond Tienen
Nieuwkomers en leden, iedereen is welkom voor een babbeltje in het cafetaria.
Waar:		20.00 uur Cafetaria Sportcentrum Grand Slam, Tennisstraat 3, 3300 Tienen
Inlichtingen:	Johanne  gsm: 0477 91 20 36

Zaterdag 28 september: etentje “Brasserie Cumptich” Kumtich
“Mijn naam is Ben Hoylaerts geboren en getogen in Kerkom, opgegroeid in hartje Kumtich.
Met een hart voor de horeca begon ik 13 jaar geleden aan mijn leerschool in Salon Georges te Leuven. Hier maakte ik kennis met diverse keukens en kon ik me ten volle ontplooien.
Na 10 jaar trok ik terug naar mijn roots en kreeg ik de kans om mijn eigen keuken te runnen in de Bar Rolin te Tienen.
Dankzij de opgedane ervaring zette ik in mei 2021 de stap om mijn droom waar te maken.
Brasserie Cumptich werd een feit.
Samen met mijn echtgenote en een ambitieus team streven we naar een bloeiende en sfeervolle zaak, voor jullie onze klanten”.
Afspraak:	19.00 uur, 	Brasserie Cumptich, Sint-Gillisplein 45, 3300 Tienen.
Inschrijven:	Reinhild   gsm: 0478 09 26 11. (inschrijven vóór 13 september)

Dinsdag 1 en woensdag 2 oktober: 
2 daagse uitstap naar “Voerse en Limburgse gastvrijheid.
De Voerstreek kent een rijke, soms tumultueuze geschiedenis. Maar het is ook een regio met pittoreske dorpjes en straffe vergezichten, wat we dan ook gaan ontdekken door er met de huifkar een tochtje in de streek te maken. Een leuk programma ! De Voerstreek en Zuid-Limburg staan onder andere bekend om de typische vlaaien van seizoensgebonden fruit. Tijdens een workshop gaat u ermee kennis maken en leer je een heerlijke Limburgse vlaai bakken in een authentieke houtoven. Verder leer en bewonder je het bijzondere proces van stroop maken op een ambachtelijke wijze. Vergeten we dan ook niet het bezoekje bij het Wijngoed Fromberg met degustatie en de Kunrader steengroeve waar men sinds 2003 terug actief bezig is met het bewerken en verhandelen Kunrader steen. Een unieke belevenis !
13 leden van ‘t Kan weer nemen deel aan deze uitstap.		De Inschrijvingen zijn afgesloten.
Vertrek om 7.30 uur aan het bureel van Violettacars, Leuvensteenweg 255, 3390 Sint-Joris-Winge.
Vrijdag 4 oktober: terrasje met een babbel
Voor degene die niet weten wat te doen, is er de mogelijkheid om deze vrijdagavond eens samen te komen in de gezellige huiskamerbar van Wilma, waar de drankjes en de bediening bijzonder zijn.
Afspraak:	 om 19.00 uur,	 Wilma, Grote Markt 28, 3300 Tienen.
Inlichtingen:		Luc  gsm: 0496 48 75 84.

Zaterdag 5 oktober Kweikersdag
Het is weer zover: de Kweikersdag. De Tiense feestdag wordt voortaan op een zaterdag vóór 10 oktober gevierd zodat nog meer mensen kunnen mee feesten. Geniet van wat lekkers op de streekproductenmarkt, kuier op de braderie en geniet ondertussen van de muziek, animatie en een vleugje geschiedenis. Een ommegang in’t klein, met grootse deelnemers! De Tiense reuzen Jan, Mie, Tiske, Nieke en Siske mogen natuurlijk niet ontbreken. Ook de kweikerskoppen, Vendeliers, Erewacht en Thuinas zijn van de partij. Onder begeleiding van Circus in Beweging trekken ze door de straten en maken ze hun feestelijke intrede om 15.00 uur op de Grote Markt om er naar de toespraak van de Gouden Madam te luisteren. Tijdens De Lazuur nemen de buurten en wijken van Tienen het tegen elkaar op in het intussen legendarische ‘schaapdragen’. Wie mag na afloop het Gouden vaandel dragen tijdens de intrede van de Tiense reuzen? Juich en supporter mee en beleef deze Tiense traditie om 17 uur
Waar:		Grote Markt, Tienen.	Vanaf 10.00 uur
Inlichtingen:	Johanne  gsm: 0477 91 20 36.	Onderling af te spreken !!

Zondag 6 oktober: Open bedrijvendag Blankedale
Op zondag 6 oktober doet Blankedale mee aan de Voka open Bedrijvendag!
Kom Langs bij de 2de grootste werkgever van Tienen en ontdek de verschillende activiteiten van onze 850 werknemers. Maak kennis in de rondgang met onze diverse activiteiten...van ambachtelijke boekbinderij, groenzorg tot het verpakken van diepvriesvoeding. Ontdek onze gecertificeerde houtafdeling en onze verschillende verpakkingsafdelingen.
Nakaarten kan in de cafetaria-zone met een drankje.
Waar:	start van 10.00 uur tot 16.00 uur, Ambachtenlaan 70, 3300 Tienen.
Elke bezoeker krijgt een gratis drankje.
Kom je met de fiets? Dan krijg je 2 gratis drankjes.
Er staat een foodtruck met frietjes.
Inlichtingen:		Luc  gsm: 0496 48 75 84.

Dinsdag 8 oktober: Workshop voor jong en oud in Hoegaarden
Pijnlijke rug? Last van je nek? Kinesisten, pijnmedicatie, osteopaten en massages kunnen helpen bij het herstel. Maar je kunt je rug en nek ook zelf de nodige zorg geven. Tijden deze interactieve workshop geeft Anne Dingenen (Leerkracht LO en Bewegen op verwijzing coach) je info over de functie van de nek en de rug. Je verneemt wat de meest voorkomende klachten zijn en je krijgt praktische tips om rug- en nekklachten te voorkomen in het dagelijks leven.
De infosessie is gratis. 	Inschrijven verplicht.
Waar:	20.00 uur,	Parochiecentrum in Hoegaarden, Tiensestraat 54
Informatie en inschrijvingen:	  Nadine  gsm: 0494 71 60 08

Woensdag 9 oktober: fietsen
Reinhild neemt ons mee voor een fietstocht aan een gezapig tempo met halverwege een stop. Geen koersen, als je kan fietsen, kan ook jij dit zeker aan! Bij regenweer gaat dit echter niet door!
Vertrek:		13.30 uur	Parking Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 1, Tienen
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84. (graag een seintje vóór 11 uur als je meegaat)

Vrijdag 11 oktober: film “ Deux” Leuven
Nina en Madeleine zijn twee gepensioneerde vrouwen die al decennia lang verliefd op elkaar zijn. Voor de buitenwereld, inclusief de familie van Madeleine, zijn ze simpelweg buren op de bovenste verdieping van hun appartementencomplex. Ze bewegen zich vrijelijk tussen beide appartementen en delen hun dagelijkse leven. Op een dag komt hun relatie echter op zijn kop te staan, als door een onverwachte gebeurtenis de dochter van Madeleine langzaamaan de waarheid ontdekt.
Hoe:	We kunnen gaan met de snelbus van 13.03 uur.
Prijs met de tien ritten kaart € 3,40 heen en terug.
Waar:		14.00 uur, Kinepolis, Bondgenotenlaan 145/149, 3000 Leuven
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84. (graag een seintje als je meegaat).

Vrijdag 11 oktober: babbelavond Tienen
Nieuwkomers en leden, iedereen is welkom voor een babbeltje in het cafetaria.
Waar:		20.00 uur Cafetaria Sportcentrum Grand Slam, Tennisstraat 3, 3300 Tienen
Inlichtingen:	Johanne  gsm: 0477 91 20 36

Maandag 14 oktober: “Het Smelt” plusfilm in CC De Kruisboog
Het Cultureel Centrum De Kruisboog start in oktober met een reeks van zes films tijdens de wintermaanden, waaraan de senioren onder ons kunnen deelnemen.
Titel film: Het Smelt
Het Smelt vertelt het verhaal van Eva die, vele jaren na een snikhete zomer die volledig uit de hand liep, terugkeert naar haar geboortedorp met een ijsblok in de koffer van haar auto om af te rekenen met haar verleden en een beklijvende boodschap achter te laten.
Locatie: 	CC De Kruisboog, Sint-Jorisplein 2, 3300  Tienen.
Afspraak: 	13,45 uur, 	begin film 14,00 uur.
Prijs en tickets: 3 € aan de balie van CC De Kruisboog.
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84

Woensdag 16 oktober: fietsen
Reinhild neemt ons mee voor een fietstocht aan een gezapig tempo met halverwege een stop. Geen koersen, als je kan fietsen, kan ook jij dit zeker aan! Bij regenweer gaat dit echter niet door!
Vertrek:		13.30 uur	Parking Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 1, Tienen
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84.  (graag een seintje vóór 11 uur als je meegaat)

Vrijdag 18 oktober: bowling + “onderonsje” Tienen
Tijdens de wintermaanden hervatten wij op de derde vrijdag van de maand de bowlingavonden samen met het onderonsje. Het cafetaria van de bowling leent zich uitstekend om samen met de supporters van de bowlers het onderonsje te laten samenvloeien.
Waar:		Bowling Acro, Leuvenselaan 472, 3300 Tienen.
Wanneer: 	vanaf 20.00 uur, 	Inlichtingen:	 Luc  gsm: 0496 48 75 84.

Zondag 20 oktober: wandeling Tienen-Bost-Tienen
We wandelen eens met vertrek vanuit Tienen door de stad richting de Begijnhofkerk, langs het fietspad naar Bost met een tussenstop in café De Grietmuil rechtover de kerk van Bost, om onze weg te vervolgen richting Tienen.
Start: 	14.00 uur aan Parking Brico, Pollepelstraat 44, 3300 Tienen, 	Afstand: 8,5 km.
Inlichtingen:	Luc   gsm: 0496 48 75 84.	(als je meegaat, graag een seintje vóór 11 uur)

Woensdag 23 oktober: fietsen Laatste fietstocht van 2024.
Reinhild neemt ons mee voor een fietstocht aan een gezapig tempo met halverwege een stop. Geen koersen, als je kan fietsen, kan ook jij dit zeker aan! Bij regenweer gaat dit echter niet door!
Vertrek:		13.30 uur	Parking Sporthal Houtemveld, Sporthalstraat 1, Tienen
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84, (graag een seintje vóór 11 uur als je meegaat)

Vrijdag 25 oktober: babbelavond Tienen
Nieuwkomers en leden, iedereen is welkom voor een babbeltje in het cafetaria.
Waar:		20.00 uur Cafetaria Sportcentrum Grand Slam, Tennisstraat 3, 3300 Tienen
Inlichtingen:	Johanne  gsm: 0477 91 20 36

Zaterdag 26 oktober: etentje Vigiliae Tienen
Vigiliae, één van de oudste restaurants van Tienen, is sinds juni 2023 overgenomen door chef Parbin Gurung (voorheen actief bij Zoete Waters en Agua Dulce Oud-Heverlee) en blijft dus na meer dan 40 jaar verder bestaan.
De zaak zal haar reputatie alle eer blijven aandoen, iedereen verwennen met een Italiaans-Belgisch geïnspireerde keuken met heerlijke scampi's, pasta's, slaatjes… en een heerlijk aanbod verschillende vis- en vleesgerechten!
Vigiliae verwijst naar de naam van een gemeente in de streek Apulia, aan de Adriatische Zee, in het zuiden van Italië.
Afspraak:	19.00 uur, Grote Markt 10, 3300 Tienen
Inschrijven:	Reinhild   gsm: 0478 09 26 11. (inschrijven vóór 11 oktober)

Vrijdag 1, zaterdag 2, vrijdag 8 en zaterdag 9 november: Hakendoverse Toneelkring
Wie graag naar een van de plaatselijke toneelvoorstellingen gaat kijken kan terecht op deze dagen in het nieuwe OC XIII te Hakendover.
De Hakendoverse Toneelkring speel het stuk “Lijst Lenaerts”, in regie van Gunter Reniers.
Telkens om 20.00 uur. 	Kaarten: € 11. 
Waar: 	OC XIII, Keienpoelweg 6, Hakendover.
Info & tickets: 0474/33 80 00	WWW.HAKENDOVERSTONEEL.COM
Inlichtingen:	Luc  gsm: 0496 48 75 84.

[image: ]Zondag 23 maart 2025: Cavaluna Grand Moments
Cavalluna, Europa’s grootste paardenshow, komt terug naar het Sportpaleis! 60 paarden en de beste ruiters van Europa trakteren het publiek op adembenemende acts en spectaculaire special effects.
Het verhaal
De nieuwe show vertelt het verhaal van de ouder wordende showruiter Trol, die naarmate hij ouder wordt steeds banger wordt dat hij op een dag zijn vrienden uit de showwereld niet meer zal kunnen zien. Op dat moment verschijnt de godin van het leven en vertelt hem dat er maar één manier is om zijn dierbaren voor altijd bij zich te hebben: door ze nog één keer te herenigen met hun beste acts in een grote show en zo een eeuwige herinneringsband met ze te vormen.
Trol krijgt dan een visioen waarin hij de meest buitengewone momenten uit zijn carrière herbeleeft en gaandeweg ontdekt hij de speciale dingen die hem met elke ruiter, danser en muzikant verbinden: diepste vriendschap, liefde, vreugde, humor, verdriet, romantiek, angst, vrijheid, kracht, schoonheid, enthousiasme – kortom: het leven. Hoewel ‘Cavalluna – Grand Moments’ veel meer is dan alleen een paardenshow, staan de viervoeters zoals altijd in het middelpunt van de actie en kan het publiek zich verheugen op uitzonderlijk talent uit heel Europa.

Hoe:	Met Violettacars. 	Opstap: 12.00 uur aan de H. Hartkerk Tienen.		Prijs: € 110.

’t Kan weer heeft 14 plaatsen gereserveerd voor deze uitstap.

Wil je graag mee; schrijf dan zo vlug mogelijk in, de plaatsen zijn vlug uitverkocht.

Inlichtingen en inschrijvingen:	Nadine Scheepmans:  gsm 0494 71 60 08.

Betalen op de rekening van ’t Kan weer: BE12 7340 7516 3992, 
met vermelding van “Cavaluna” en uw naam.
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….Geniet nu, het is al later dan je denkt….
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